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RESIDENCIA MIRASIERRA

QUERIDAS FAMILIAS

Con marzo llega la suavidad de los primeros

rayos de sol, que iluminan nuestros días y nos

llenan de nuevas energías. 

Es un mes de pequeños comienzos y de

momentos para compartir y disfrutar juntos.

En esta edición de nuestra newsletter queremos

acercarles un pedacito de la vida en nuestra

residencia, las actividades, novedades y sonrisas

que llenan cada jornada. 



¡MANTENIÉNDONOS FUERTES!

Nuestros residentes no han faltado a sus sesiones de

gimnasia y con cada movimiento seguimos cuidando

nuestro cuerpo y nuestra vitalidad. 

Entre risas y energía, cada ejercicio se convierte en un

momento de bienestar y diversión compartida.

 ¡Así es como nos mantenemos activos y llenos de

fuerza día a día!



¡SEMANA SANTA EN NUESTRA RESIDENCIA!

Durante estos días, nuestros residentes han puesto toda su creatividad en las

manualidades de Semana Santa. 

La residencia se ha llenado de mantillas, nazarenos y detalles que reflejan la ilusión y

el entusiasmo de cada residente.



 ¡Y nuestro mural ha quedado precioso, un verdadero reflejo del talento y la alegría

que compartimos en cada actividad!



¡COMENZAMOS LA SEMANA SANTA!

El Domingo de Ramos dimos inicio a la Semana Santa con una bonita convivencia en

la terraza.

Entre risas, charlas y el agradable sol de la mañana, disfrutamos de un momento

especial que nos permitió compartir alegría y cercanía, celebrando juntos el inicio de

estas fechas tan significativas.



¡TALLER DE TORRIJAS!

Nuestros residentes se pusieron manos a la obra en un delicioso taller de torrijas,

donde no faltaron risas, aromas irresistibles y momentos para compartir. 

Entre risas y sabor, disfrutamos preparando este tradicional dulce de Semana Santa,

creando recuerdos dulces y llenos de cariño que harán aún más especial esta

temporada.



¡FELIZ CUMPLEAÑOS!

Este mes hemos celebrado con mucha alegría los cumpleaños de nuestros residentes.

Entre sonrisas, abrazos y dulces momentos, compartimos la ilusión de soplar las velas

y recibir cariño de toda la comunidad. 

Cada cumpleaños es una oportunidad para celebrar la vida y la felicidad de estar

juntos, creando recuerdos que perdurarán en nuestros corazones.

Atentamente,

El equipo de dirección del Centro Residencial Mirasierra
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